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NUOVA STAGIONE

In questo nuovo numero abbiamo il piacere di lasciare 
la parola al neo-Vicepresidente Alessandro Grassi che 
dalle scorse elezioni occupa un ruolo di decisiva im-
portanza nella nostra sezione:
Grazie ad ognuno di  voi. Questo è il  primo pensiero 
che mi sento di  rivolgere. Grazie perché è per merito 
della vostra fiducia incondizionata dello scorso giugno, 
che  quattro anni di impegno per la sopravvivenza del 
nostro gruppo arbitrale  possono avere  un seguito  nel 
segno della continuità. Per noi il tutto è faticoso, forse 
più un onere che un onore, però proseguiamo volentieri 
il  sentiero tracciato,  convinti  di  poter fare ancora del 
bene per la nostra seconda Famiglia (è così che mi pia-
ce chiamare la nostra Sezione, da persona che vive ab-
bastanza assiduamente la vita della nostra Associazio-
ne). Comunque la nostra squadra si è arricchita di nuo-
ve giovani promesse (un benvenuto a Lorenzo Penati, 
Sergio Gatta, Andrea Roselli), di qualche gradito ritor-
no (un bentornato ad Alessandro Gazza), mentre qual-
cuno ha imparato a camminare da solo con le proprie 
gambe (un grande in bocca al lupo al nuovo Segretario 
Davide Oggioni)!
Finalmente si tira il fiato! La nuova stagione è avviata, 
ma sono stati mesi molto intensi e senza soluzione di 
continuità; in rapido susseguirsi abbiamo affrontato un 
finale di stagione 2007/2008 molto intenso e ricco di 
eventi importanti: l’intitolazione della Sezione,  il tor-
neo di calcio a 5 per arbitri “Rinaldo Baracchetti”, le 
procedure  amministrativo-tecniche  di  chiusura  della 
passata stagione sportiva, la nuova stagione già da pia-
nificare (test atletici, raduno pre-campionato, calenda-
rio delle lezioni tecniche). L’impegno organizzativo ri-
chiesto è stato molto. 
Per fortuna ci sono anche i momenti belli e rilassanti da 
ricordare.  Il  raduno  pre-campionato  ad  Acqui  Terme 
anche quest’anno è stato veramente un bel week-end. 
Test regolamentari ed atletici, lezioni tecniche d’accor-
do, per rispettare il protocollo istituzionale e lo scopo 
ultimo dell’evento, ma anche partita di calcio contro gli 
arbitri bustocchi (vinta con una prova d’orgoglio!), mo-
menti di relax alle terme, una serata passata in gruppo, 
la partita dell’Italia e il Gran Premio di F1 visti insieme 
davanti alla TV, etc. Momenti indimenticabili!! Pecca-
to per chi se li è persi, speriamo il prossimo anno sare-
mo più numerosi.
L’idea degli allenamenti estivi al parco di Monza, la ri-
presa  degli  allenamenti  a  Concorezzo  tutti  i  giovedì 
sera,  l’inizio di  partite  e  allenamenti  periodici  per  la 

rosa di  partecipanti  alla squadra di  calcio chiamata a 
rappresentare la nostra Sezione, l’inizio del corso arbi-
tri della nuova stagione sportiva sono solo alcune delle 
iniziative già avviate. 
Non tutto è idilliaco, perché nonostante tutto persistono 
nubi  all'orizzonte!  Sono preoccupato  per  l’allarmante 
numero  di  giovani  colleghi  che,  per  diversi  motivi, 
hanno rassegnato le proprie dimissioni. E’ un segnale 
preoccupante, da non sottovalutare e su cui dobbiamo 
lavorare duramente. Non è facile coinvolgere tutti. Al-
cuni colleghi  appassionati  hanno dovuto abbandonare 
perché hanno scelto diversi percorsi di vita, ed a loro 
va il nostro in bocca al lupo e la nostra gratitudine per 
la strada fatta insieme! Per fortuna abbiamo avuto nuo-
vi arrivi, e qui mi sia consentito dare il benvenuto a Fa-
bio  Maffongelli  trasferitosi  da  Caserta  e  ad  Antonio 
Donvito trasferitosi da Barletta.
La stagione è avviata come dicevo, ed auguro a tutti un 
buon Campionato ricco di soddisfazioni personali e di 
sano divertimento. 
Voglio chiudere facendo un caloroso augurio di pronto 
riscatto a un Amico e collega, un po’ sfortunato in que-
sto inizio di stagione. Dai Simone, stringi i denti e tieni 
duro! Presto saremo tutti li con te,  sugli spalti, a goder-
ci la tua partita d’esordio!

-Alessandro Grassi-

RADUNO AD ACQUI TERME 2008
 
E ora lasciamo la parola a due nostri giovani associati 
che hanno partecipato al raduno pre-campionato. Come 
potete vedere gli eventi sono stati gli stessi, ma sembra 
che i  ragazzi  l’abbiano vissuta molto diversamente e 
ciò rispecchia le loro differenze di carattere: il primo, 
Penati Lorenzo, razionale e pragmatico, l’altro, D’Em-
ma Nicola,  da qualche tempo nella nostra  famiglia  è 
conosciuto per essere sempre molto coinvolgente e ar-
rembante.

Nei giorni 5, 6 e 7 settembre si è tenuto ad Acqui Ter-
me il raduno precampionato della nostra Sezione e del-
la Sezione di Busto Arsizio.
Partiti nel tardo pomeriggio, abbiamo raggiunto l’Hotel 
che ci ha ospitato in tempo per la cena, dopodiché, in 
seguito ad una breve riunione durante la quale è stato 
illustrato il  programma del raduno, ci siamo recati  in 
uno dei locali della città dove non siamo rimasti molto 
tempo in quanto avremmo dovuto sostenere i test atleti-
ci il giorno seguente.
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La mattina dopo, svegliatici di buon ora (anzi, diciamo 
pure all’alba), dopo una sostanziosa colazione ci siamo 
diretti al centro sportivo locale dove abbiamo effettuato 
le due prove dei test atletici, superate da tutti con buoni 
risultati a conferma che il sudore sparso durante gli al-
lenamenti estivi è servito.
Dopo pranzo abbiamo approfittato delle terme del no-
stro Hotel per concederci una pausa rilassante dopo le 
fatiche della mattina; il tutto è stato seguito da una le-
zione tecnica tenuta dal nostro presidente Enrico Mauri 
e successivamente da Federico Rizzo che ci hanno ri-
cordato cosa occorre per essere buoni arbitri. 
Al termine è stata la volta dei quiz sul regolamento, an-
che questi superati con straordinario successo da tutti 
gli associati, e dopo cena si è svolta anche una lotteria, 
che ha premiato più che altro gli associati di Busto Ar-
sizio,  visto che per  quanto riguarda la nostra  sezione 
solo il nostro presidente ha avuto la fortuna di vincere 
un premio. Il terzo ed ultimo giorno è trascorso visitan-
do il paese meta del nostro raduno e partecipando alla 
riunione  di  chiusura  del  raduno  stesso.  Gli  associati 
della  nostra  sezione che hanno preso parte  al  raduno 
non sono stati  moltissimi  (una  quindicina  circa);  ma 
speriamo  che  questo  numero  aumenti  notevolmente 
l’anno  prossimo,  in  quanto  questo  appuntamento  è 
un’occasione per rafforzare lo spirito di aggregazione e 
di  appartenenza  alla  nostra  associazione,  nonché  per 
trascorrere alcuni giorni in compagnia di amici.

Dj set: Sezione di Busto Arsizio
Special guest: Sezione di Monza
Data: da venerdì 5 a domenica 7 settembre 2008. Loca-
lità: Acqui Terme
 In consolle, ad animare l'evento.. gli arbitri di calcio!!!
Ebbene si... sembra banale... ma è reale!!!
Presentazione a modi evento per un evento, che si ripe-
te ancora!
Per la quarta volta consecutiva, gli arbitri della sezione 
di Busto Arsizio, capitanati dal Presidente De Bernardi 
affiancato  dal  suo inseparabile  aiutante  Diego  Carra-
ra si sono avvicendati  in una tre giorni  non stop alla 
guida di un branco di giovani arbitri (aggiungo anche 
belli e...ribelli).
Coadiuvati, da non dimenticare, dalla Sezione di Mon-
za.
Una ciurma di marinai, pochi ma buoni, a cui faceva 
capo l'armatore Mauri Enrico. Partiti alla volta di Ac-
qui terme, l'inizio dell'evento e della piccola avventura 
è stato il  momento più bello di ogni giorno: la cena! 
Piatto in tavola, posto vicino ai miei colleghi di sezio-
ne, e grande saluto generale con gli amici della sezione 
organizzatrice.  Il  primo incontro ufficiale  è  avvenuto 
alla riunione che è capitata dopo cena, per cui tutti era-
no attenti...

Come sempre ci sono state le presentazioni di rito, un 
classico,  le  raccomandazioni  generali  che  non  fanno 
mai male. E' avvenuta anche, la presentazione, ufficiale 
del nostro presidente di sezione! Per chi ancora non lo 
sa...  la Sezione di Monza ha un nuovo Presidente! Il 
più  giovane  Presidente  di  Sezione:  Enrico  Mauri.
Ok, con questa frase, non guadagnerò di sicuro un salto 
di categoria, ma era doveroso farlo.
Serata tranquilla in compagnia, quattro chiacchiere tra 
amici in uno dei pub più rinomati e alla moda del luogo 
(forse perché era l'unico esistente...). Tra una pinta di 
birra e un caipiroska tiravamo fuori  i  nostri perché e 
proponevamo i nostri farò...ha ha ha (bella questa cita-
zione rimodernizzata).  Tutti  diritti  diretti  a nanna per 
essere carichi per il giorno dopo.
Sabato  6  settembre:Risveglio  con  trauma!!!  Sveglia 
alle ore 7!
L'ordine era stato dato, previo avvertimento, da Diego, 
l'organizzatore di Busto. Colazione leggera in vista dei 
pesanti e temibili Test Atletici... Sul campo facciamo il 
riscaldamento, onde evitare possibili strappi e infortu-
ni.
Inizio con i 50 metri. Test tutto sommato semplice visti 
i  buoni risultati  della maggior  parte  degli  associati di 
entrambe le sezioni. Rullino i tamburi... Pronti, Parten-
za, Via!
Fischio d'inizio per il test di Cooper. Sette giri e mezzo 
da  percorrere  in  un  tempo limite  di  dodici  minuti  e 
trenta secondi.
Ardua è stata l'impresa, ma pochi prescelti sono riusciti 
a stare al di sotto del tempo limite. Un applauso a colo-
ro che ce l'hanno fatta. Molti invece, di poco hanno su-
perato  il  tempo prestabilito.  Il  risultato  comunque,  è 
stato unanime: tutti giù per terra! Stanchi, forse per i 
bagordi  della  sera prima. Sta di  fatto,  che durante la 
partita che si svolge alla fine dei test atletici, tutti han-
no ritrovato le forze. Fate un po' voi...Ha segnato persi-
no Rovelli!
Pomeriggio tutti alle terme dell'Hotel a riposare mente, 
ma soprattutto il corpo. Tra bagni in vasche idromas-
saggio con acqua calda, sauna, bagno turco e percorsi 
termali, il pomeriggio è passato velocemente. Purtrop-
po.
Altra lezione tecnica. Questa volta tenuta prima da En-
rico Mauri, il quale ha spiegato il suo stereotipo di arbi-
tro e poi dal nostro collega e amico Federico Rizzo, il 
quale ha scoperto di avere un nuovo fan tra le linee dei 
tanti  altri  fedelissimi  (chiedete  a  lui..  immagino  già 
sappiate di cosa sto parlando). Lezione molto interes-
sante, coinvolgente. Ha il pregio di catturare l'attenzio-
ne degli ascoltatori e di farli partecipare in maniera atti-
va al dibattito (un buon futuro da oratore è assicurato). 
Unica nota negativa  di  questa  lezione,  e qui  bisogna 
dirlo come sono stati detti i meriti, è stata la mancanza 
dei cioccolatini come premio a chi rispondeva in ma-
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niera esatta alle sue domande. Vabbè, non si può avere 
tutto  dalla  vita...accontentiamoci!
Si è proseguito poi, con i quiz a risposta multipla ine-
renti al regolamento del giuoco del calcio. Non penso, 
che la valutazione però fosse da attribuire al singolo... 
piuttosto al gruppo: come si dice, chi fa da sé, prende 
tre. Infatti...
Alla cena,  quest'anno, è accaduto un fatto insolito. Il 
capitano in seconda Vergerio di Busto Arsizio, si è im-
provvisato  una  mini  lotteria  a  premi.
Riflessione: è mai possibile, che su cento biglietti ven-
duti in totale quella sera, quasi una trentina acquistati 
da noi, siamo riusciti a portare a casa appena due pre-
mi? Tre considerando il premio di consolazione rifilato 
ad Andrea Roselli. Tra una sbirciata al gran premio di 
formula uno e quattro chiacchiere ci si preparava per 
andare incontro alla serata. Fuori, proprio nella piazza 
principale di fronte al nostro albergo, si esibivano bal-
lerini in Balli Caraibici, Tango e Latinoamericani. Un 
evento in più a conclusione di una tre giorni indimenti-
cabile.  Scoperta l'esistenza di un altro locale che non 
fosse sempre il solito...si è andati a mangiare un gelato. 
Battute e commenti, di ogni genere e a chiunque in par-
ticolare  al  povero  malcapitato  cameriere,  il  quale  ha 
dovuto fare i conti con i tre più assetati di cocktail del 
momento...  All'appello  c’erano  tutti  gli  associati  pre-
senti al raduno della Sezione di Monza. Meno uno. Eb-
bene si, la sua stanchezza ha prevalso sullo spirito di 
unione sezionale.  Era comprensibile: la mattina i test 
atletici, il pomeriggio alle terme e la sera la deludente 
sconfitta della Ferrari. Ma noi, da buoni amici, non gli 
abbiamo fatto pesare la sua assenza "giustificata" moti-
vo in più per andare NOI TUTTI  da lui e siccome sia-
mo una famiglia unita, siamo entrati nella sua camera 
(aiutati dal suo compagno di camerata Enrico) e gli ab-
biamo dato in maniera "affettuosa" la buona notte...a 
modo nostro! L'indomani, stranamente lamentava dolo-
ri...il motivo è tuttora sconosciuto.
Possiamo dire che gli incontri ufficiali riservati ai soli 
arbitri  sono finiti. L'ultima lezione tecnica si è svolta 
con la correzione dei quiz, con i risultati dei test atletici 
e  la  premiazione da  parte  del  Presidente di  Busto ai 
suoi associati per i migliori classificati. Domenica mat-
tina, dopo una passeggiata per Acqui Terme, i diretto-
ri di gara hanno fischiato la fine. 
Tra baci e abbracci, tra saluti generali di persone e ami-
ci che si vedranno ai prossimi tornei o nelle prossime 
occasioni arbitrali, pian piano con i propri bagagli han-
no raggiunto l'uscita e si sono rimessi in viaggio alla 
meta  delle  proprie  e  rispettive  abitazioni.
Un sentito ringraziamento, a tutti coloro che hanno par-
tecipato al raduno, che hanno corso e sudato insieme a 
me. A tutti gli organizzatori che hanno reso possibile 
ancora una volta, per la quarta consecutiva la realizza-

zione di un momento di aggregazione e unione sezio-
nale tra arbitri e amici.
Grazie anche a voi che avete letto queste righe. Se ave-
te capito qualcosa, ditemelo, perché io non ho capito un 
"h" di quello che ho scritto...

-Lorenzo Penati e Nicola D’Emma-

RADUNO DI “ECCELLENZA”

Come  anticipato  nello  scorso  numero  del  “Rosso  e 
Giallo”,  il 18 ottobre si è svolto presso la sezione arbi-
tri di Treviglio,  ormai sede storica di molti raduni, il 
primo incontro mensile per arbitri di eccellenza e non 
solo.
Da quest’anno infatti,  oltre ai massimi fischietti della 
Regione Lombardia, sono stati convocati anche 15 as-
sistenti top e un numero limitato di arbitri della catego-
ria promozione, costituito da coloro che si sono mag-
giormente distinti in questo inizio di stagione e che am-
biscono a passare alla categoria superiore.
A rappresentare la nostra sezione erano presenti Federi-
co Rizzo, ormai arbitro veterano di eccellenza, e i due 
assistenti Marco Rovelli e Davide Valsecchi.
La giornata è iniziata con i consueti test atletici dove 
gli arbitri si sono cimentati nell’ormai ben noto test di 
Cooper, mentre gli assistenti non si sono trovati ad af-
frontare la solita prova specifica, ma una serie di test 
sempre atti a valutare la loro forma fisica.
Nonostante le ovvie difficoltà è inutile dire che tutti i 
fischietti hanno superato brillantemente le varie prove.
Dopo una meritata e rilassante doccia, i partecipanti al 
raduno sono stati sottoposti ai temuti quiz tecnici sul 
regolamento, purtroppo ancora un punto debole di mol-
ti arbitri. 
A conclusione di questi è seguito un incontro tenuto dal 
nostro  presidente  regionale  Roberto  Del  Bo al  quale 
erano presenti anche il designatore degli arbitri di ec-
cellenza Davide Chiorrini,  i  designatori  della  promo-
zione Massimo Romagnoni e Mauro Bertocchi e i desi-
gnatori  degli  assistenti  Alessandro  Varriale  e  Pietro 
Marcotriggiano.
Durante la riunione è stato fatto un riepilogo sulle pri-
me giornate di questa stagione sportiva, ponendo atten-
zione sugli errori tecnici, ma soprattutto sul comporta-
mento, da tenere in ogni situazione. 
Il  comportamento infatti  è  sempre stato  il  cavallo  di 
battaglia del nostro CRA che ha l’obiettivo di formare 
arbitri che siano competitivi anche a livello nazionale.
Il raduno è stato ancora una volta l’occasione per ritro-
varsi e formare un gruppo sempre più unito e compatto 
con lo scopo di creare una squadra sempre all’altezza 
di ogni situazione.
Il prossimo appuntamento è per il 29 novembre in luo-
go ancora da definire.
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-Davide Valsecchi-

NUOVO CORSO ARBITRI 2008/2009

Ha già preso il via il corso per arbitro F.I.G.C. per ra-
gazzi e ragazze dai 15 ai 35 anni per la stagione sporti-
va 2008-2009. Il nuovo corso, organizzato dalla nostra 
sezione è partito a metà Ottobre e si concluderà a Di-
cembre. Durante il corso, sotto la guida attenta di Fede-
rico Rizzo, i nuovi potenziali arbitri impareranno il Re-
golamento  del  gioco  con  lezioni  teoriche  nel  salone 
della sezione e con lezioni pratiche sul campo con la 
collaborazione di colleghi più esperti. L’importanza di 
ogni corso arbitri è la formazione di giovani capaci di 
amministrare le gare di calcio che si svolgono ogni do-
menica e che imparino a essere arbitri anche fuori dal 
campo con la correttezza costante delle loro azioni.

CENA DI NATALE
 
Attenzione!  Come  l’anno  scorso  ci  sarà  un  grande 
evento per la nostra sezione: la cena natalizia! Già nu-
merosi l’anno scorso vi raccomandiamo di essere anco-
ra di più quest’anno  in cui si celebrano i festeggiamen-
ti dell’ottantesimo anno dalla fondazione della nostra 
Sezione. Il nuovo Presidente ha scelto un nuovo posto 
dove portare i suoi associati a festeggiare la ricorrenza 
e porgere gli auguri a tutti. La data è stata già fissata, 
tenetevi liberi per il 19 dicembre e prenotatevi al più 
presto numerosissimi!

PREMIO RINALDO BARACCHETTI

Anche quest’anno è stato assegnato dal CRA Regione 
Lombardia il premio Rinaldo Baracchetti. Ci teniamo a 
sottolineare che il premio è andato a un meritevole as-
sistente della sezione di Milano, Gianni Garà, che, no-
nostante non sia più in età selezionabile, ha ottenuto i 
migliori voti e mette sempre in campo tutto il suo im-
pegno e entusiasmo come un fervente ragazzino! Sicuri 
che Rinaldo apprezzerebbe un associato così.

VITA DI SEZIONE

 La sezione, attraverso l’impegno dei delegati alle atti-
vità ricreative, trio delle meraviglie: Alessandro Gazza, 
Andrea Roselli e Mariano Santrone, propone il primo 
TORNEO DI TENNIS-TAVOLO SEZIONALE.
L’iscrizione è aperta a tutti gli associati al costo simbo-
lico di 2 EURO, che verranno restituiti agli iscritti in 
caso  di  regolare  partecipazione.

I primi tre classificati saranno premiati con ricchi e pre-
ziosi premi in modo assolutamente ufficiale alla cena 
di Natale! Le partite si svolgeranno nei lunedì e venerdì 
in cui la sezione è libera da impegni (lezioni tecniche, 
corso arbitri, ecc…), dalle 21.00 alle 22.30. Il calenda-
rio delle partite sarà inviato a tutti gli iscritti. Ogni gio-
catore ha la facoltà di portare la propria racchetta porta-
fortuna;  altrimenti,  disporrà  di  quelle  attualmente  in 
possesso della  sezione.  Iscrivetevi  numerosi  a  questa 
imperdibile occasione di divertimento e di approfondi-
mento della  vita sezionale.  Per  iscrivervi  contattate  i 
sopra citati organizzatori.
Inoltre da non dimenticare che la Sezione sta organiz-
zando per la nuova stagione sportiva degli  ALLENA-
MENTI DI CALCIO A 5 a cui siete ovviamente tutti 
invitati a partecipare! Lo scopo principale di questi al-
lenamenti è di creare una squadra abbastanza forte ed 
affiatata per poter vincere almeno un torneo estivo con-
tro le altre sezioni! Quindi è necessaria la massima col-
laborazione assicurando la propria presenza a TUTTI 
gli allenamenti. I prossimi appuntamenti sono: 11 e 18 
novembre, 2 e 16 dicembre. Chi fosse interessato può 
contattare ale.gazza@hotmail.it 
   
DAL GIUDICE SPORTIVO..

Il nostro speciale inviato come Rappresentante presso il 
G.S. e OTS Angelo Mantegazza ci fa un promemoria 
riguardo le principali dimenticanze ed errori che si ri-
scontrano nella compilazione dei rapporti di gara:
- Risultato invertito o non scritto
- Comportamento dei dirigenti definito “normale” men-
tre  poi  si  riscontra  che  sono  stati  allontanati  e  che 
uscendo dal  recinto di  gioco  mantengono,  purtroppo, 
un comportamento non consono
- Ammoniti/espulsi invertiti come numeri di maglia o 
come società di appartenenza o riportati come ammoni-
ti invece risultano essere stati espulsi o viceversa
- Calciatori evidenziati come espulsi direttamente inve-
ce sono stati sanzionati con un doppio cartellino giallo
- Uso di motivazioni generiche: fallo, proteste, compor-
tamento antisportivo. Non vanno bene, bisogna riporta-
re fedelmente il tipo di fallo o protesta o atteggiamento 
antisportivo
- Gioco violento a fronte di un calcio o pugno indicare 
sempre quale parte del corpo viene colpita
- Riportare sempre fedelmente quanto avvenuto
- Accettare e consegnare i documenti solo dal Dirigente 
Accompagnatore facendo verificare la bontà del modu-
lo ammoniti/espulsi debitamente firmato
Si raccomanda inoltre di mantenere sempre un compor-
tamento sportivo, educato e rispettoso.

-Angelo Mantegazza-
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